327

Insgesamt gelingt es Dieterich, ein logisch schliissiges und umfassendes Kon-
zept zur Personlichkeitsdiagnostik unter Einbeziehung der Glaubensdimension
() vorzulegen. Den im Titel genannten Aufgaben wird er dabei weitgehend
gerecht. In bezug auf die Aufgabe 'Ganzheitlichkeit' bleibt er auch hier der von
ihm schon in vorherigen Veroffentlichungen vertretenen Vorgehensweise treu,
weitgehend anerkannte Erkenntnisse aus der Psychologie zu iibernehmen und
diese um geistliche Aspekte zu ergéinzen. Auf die haufig geauBerte Forderung
nach einer ganz anderen, von Grund auf von der Bibel herkommenden Psycho-
logiec geht er nicht ein, eine griindlichere Auseinandersetzung wire jedoch
wiinschenswert. - Anders als die sehr kurz ausfallende theologische Diskussion,
besticht die Fundierung seiner Ausfiihrungen in psychologischen Theorien durch
groBe Griindlichkeit. Man kann damit rechnen, in dieser Beziehung bei Dieterich
fundiert, aktuell und allgemeinverstindlich informiert zu werden. Uberhaupt liegt
hierin eine der groBen Stirken des Buches. Es bildet insgesamt eine Theorie aus
einem GuB, die in sich schliissig und weitgehend vollstindig ist. Die zweite
Stirke des Buches liegt in seinem Praxisbezug. Dieterich bietet einen umfassen-
den Ansatz zur Personlichkeitsdiagnostik an, der mit seiner pragmatischen
Orientierung deutliche Hilfestellungen fiir Seelsorger und Psychotherapeuten gibt
- nicht nur fiir diejenigen, die sich der Miihe unterziehen wollen, sich fiir solch
umfangreiche Diagnostik ausbilden zu lassen und diese zu betreiben. Quasi
nebenbei bietet er fachkundige Stellungnahmen zu verschiedenen seelsorgerli-
chen oder psychotherapeutischen Ansdtzen in der aktuellen christlich-
evangelikalen Literatur und Reflexionen zur Beziehung von Glaubensstil und
Personlichkeit, die sehr lesens- und nachdenkenswert sind. Es ist Dieterich
gelungen, als erster ein Werk vorzulegen, das ein umfassendes Bild ganzheitli-
cher Personlichkeitsdiagnostik bei einer gleichzeitig weitgehenden psycholo-
gisch-wissenschaftlichen Orientierung bietet.

Karl Pliiddemann

Samuel Pfeifer und Hansjorg Braumer. Die zerrissene Seele: Borderline-
Storungen und Seelsorge. Wuppertal: R. Brockhaus, 1997.

Mit dem vorliegenden Band wollen die Autoren psychiatrische und psychothera-
peutische Kenntnisse zu Borderline-Storungen vermitteln und zugleich die fiir
Pastoren oder Gemeindeglieder aufkommenden seelsorgerlichen Fragen aufgrei-
fen. Sie geben damit interessierten Seelsorgern wichtige Hilfestellungen zum
Verstindnis und zum Umgang mit einer Gruppe von Ratsuchenden, die haufig als
extrem schwierig erlebt werden. Hierbei tragen Pfeifer als Psychiater und Bréu-
mer als Theologe die jeweils ihrem Fach entsprechenden Aspekte bei.

So schillernd, impulsiv und unverstehbar Betroffene von anderen erlebt wer-
den, so schwer ist es zu formulieren, was sich hinter der Diagnose 'Borderline-



328

Storung' verbirgt. Pfeifer meistert diese Aufgabe durch eine gut verstindliche
Darstellung der diagnostischen Leitlinien und des inneren Erlebens von Borderli-
ne-Patienten. Durch verschiedene Fallbeispiele wird die Schilderung plastisch
erginzt. Die von Pfeifer gegebene Darstellung orientiert sich weitgehend an
psychiatrischen und psychoanalytischen Modellen, neuere, der Verhaltensthera-
pie nahestehende Ansitze bleiben unerwihnt. Mancher wird beim Lesen den
Eindruck haben, daB noch kein umfassendes, integrierendes Bild von Borderline-
Storungen entsteht. Dies liegt jedoch nicht an der Art der Darstellung, sondern ist
in der Natur des Themas begriindet.

Nach der umfassenden Einfithrung zu Borderline-Stérungen durch Pfeifer
schlicBen sich Beitridge von Briaumer an. Er wendet sich einem Thema zu, das
mancher an dieser Stelle vielleicht nicht erwartet hatte: Der Frage nach Krankheit
oder Diamonie. Diese kann in Gemeinde schnell zu einer heil diskutierten Frage
werden, wenn es Betroffenen auch nach intensiven Hilfeversuchen nicht besser
geht oder die Ratsuchenden selber von einer Ddmonenaustreibung eine schnelle
Erleichterung in ihrem Leiden erhoffen und auf entsprechende Dienste dringen.
Wohl wissend, daB auf diese Fragen keine einfache Antwort moglich ist, entwik-
kelt er Leitlinien, die auf grindlicher und nachvollziehbarer theologischer
Uberlegung beruhen. Er gibt eine ausgewogene Darstellung der Rolle Satans und
seiner Damonen an die Hand, aus der heraus er zu prakfikablen Hinweisen
kommt, die bei der Unterscheidung zwischen Damonie und psychischer Krank-
heit hilfreich sein kdnnen.

Das nichste Kapitel des Buches gibt einen Uberblick iiber AusmaB und Folgen
von sexuellem MiBbrauch - eine der haufigsten Entstehnngsbedingungen von
Borderline-Stérungen. In seiner allgemeinen Darstellung wird das Kapitel
dariiber hinaus der enormen gesellschaftlichen und seelsorgerlichen Relevanz
gerecht, die dieses Thema bereits fiir sich alleine hat.

Die Ausfithrungen werden weiter abgerundet durch Hinweise zu Gesprichs-
fiihrung und Beziechungsgestaltung und zur Zusammenarbeit zwischen Arzt und
Seelsorger. Es werden Vorgehensweisen fiir die Praxis skizziert, die mit schwer
gestorten Menschen befaBten Seelsorgern helfen konnen, einerseits eine zuge-
wandte und hilfreiche Beziehung aufrechtzuerhalten, andererseits jedoch die
cigenen Grenzen zu wahren. Dies kann bei Notfillen, z.B. bei Suizidgefahr,
entscheidend dafiir sein, daB der Seelsorger handlungsfihig bleibt und in der
Lage ist, groBeres Unheil abzuwenden.

Insgesamt deckt der Band ein weites Feld an psychotherapeutisch und seelsor-
gerlich relevanten Themen ab, die in den Zusammenhang 'Borderline-Storung'
gehoren. Das Buch ist pragmatisch orientiert, und es gelingt in jedem Fall ein
fundierter, weitgehend aktueller Uberblick in leicht verstindlicher Darstellung,
Obwohl die verschiedenen Beitrige nicht explizit verbunden sind, erganzen sie
sich in Form unterschiedlicher Herangehensweisen ans Thema. Der besondere
Wert des Buches liegt darin, dal es den Autoren gelingt, den Leser in eine
licbevolle Sicht der Betroffenen hineinzunehmen. Sie zeigen, dal man Men-
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schen, die im Umgang sehr anstrengend und krdnkend sein konnen, von ihrem
Leidensdruck und ihrer Geschichte her besser verstehen kann - ohne sich in der
Beziehung zu ihnen selber aufzugeben. Dies allein befihigt zwar niemanden
dazu, Betroffene unmittelbar zu 'heilen’' - gegen solch eine Hybris wiirden sich
die Autoren deutlich verwahren. Es wiére jedoch zu wiinschen, da das Buch
dazu beitrigt, daBl Betroffene in christlichen Gemeinden Seelsorger finden, die in
der Lage sind, iiber lange Zeit hinweg und durch manche Krise hindurch eine
positive (und damit heilsame) Beziehung zu ithnen aufrechtzuerhalten.

Karl Pliiddemann

Weitere Literatur:

Roland Gebauer. Paulus als Seelsorger: Ein exegetischer Beitrag zur Prakti-
schen Theologie. Calwer Theologische Monographien A.18. Stuttgart:
Calwer, 1997. X+389 S., DM 98.- (s. dazu die Rezension in diesem Band
des Jahrbuchs bei den Buchbesprechungen zum Neuen Testament
[Kommentare, Beitrdge zu exegetischen Themenl]).

* Klaus Winkler. Seelsorge. Berlin: de Gruyter, 1997. 561 S.

6. Evangelistik und Missionswissenschaft

Risto Ahonen. Evangelisation als Aufgabe der Kirche. Forschungen zur Prak-
tischen Theologie 15. Frankfurt/M: Peter Lang, 1996. 174 S., DM 49 -.

Risto Ahonen ist finnischer Missionswissenschaftler und schreibt hier im Auftrag
der Synode der ev.luth. Kirche Finnlands eine zusammenfassende Studie iiber die
theologischen und pastoralen Grundlagen der Evangelisation als zentraler
Aufgabe der Kirche. Ziel ist es, ,.einen theologischen Konsens zu finden, der fiir
moglichst viele Kreise unserer Kirche akzeptabel sein kénnte™ (7). Das bei P.
Lang veroffentlichte Buch ist eine Ubersetzung aus dem Finnischen.
Ausgangspunkt der Untersuchung ist eine Analyse der Diskussion in den drei
groBen missionstheologischen Strémungen der Gegenwart: ¢kumenisch, evan-
gelikal und romisch-katholisch. Die 6kumenische Hauptlinie sieht Ahonen in der
Suche nach ,Balance zwischen Verkiindigung und gesellschaftlicher Verantwor-
tung® (45). Man suche beides zu intergrieren, lege aber einen Schwerpunkt auf
die gesellschaftspolitische Verantwortung. Eine Gefahr hierbei sicht Ahonen in
einer legalistischen Prigung durch mangelnde Unterscheidung zwischen Gesetz
und Gnade, allgemeiner und speziellen Offenbarung. Auf der Weltmissionskon-
ferenz in San Antonio 1989 habe der ,Schwerpunkt der Mission auf dem Bild
von Christus als einem Beispiel (Vorbild), nicht als einer Gabe™ gelegen (43). In
Melbourne 1980 seien ,die Armen in so weite heilsgeschichtliche Zusammen-



